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NO LE DARE VALOR
A LO QUE NO LO TIENE
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1. No vamos a hablar de ideas sublimes de alcan-
ce mundial, sino que simplemente nos vamos a
ocupar de los beneficios que te aguardan a ti.

2. No pides demasiado de la vida, al contra-
rio, pides demasiado poco. Cuando dejas que
tu mente se ocupe de asuntos corporales, de
las cosas que tienes que comprar y de lo que es
eminente de acuerdo con los valores del mun-
do, estas invitando al pesar, no a la felicidad.
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Este curso no pretende despojarte de lo poco que
posees. Tampoco trata de substituir las satisfac-
ciones que el mundo ofrece porideas utépicas. En
el mundo nose puede hallar ninguna satisfaccion.

3. Hoy vamos a hacer una lista de los verdade-
ros criterios con los que poner a prueba todas
las cosas que crees desear. A menos que éstas sa-
tisfagan estos validos requisitos, no vale la pena
desearlas en absoluto, pues no harian sino reem-
plazar aquello que te ofrece mas. Tl no puedes es-
tablecer las leyes que gobiernan el mecanismo de
eleccién, ni tampoco puedes establecer las alter-
nativas entre las que elegir. Pero si puedes elegir;
de hecho, tienes que hacerlo. No obstante, es acon-
sejable que aprendas cuales son las leyes que po-
nes en marcha cuando eligesy cuales son las alter-
nativas entre las que eliges.

JULIOBEVIONE.COM

3



UN CURSO DE MILAGROS

4. Ya hemos subrayado que solo hay dos al-
ternativas entre las que elegir, aunque parez-
ca haber muchas. La gama ya ha sido establecida
y no es algo que podamos cambiar. No seria justo
para contigo que el nimero de alternativas fuese
ilimitadoy que tu decisiéon final se demorara hasta
que las hubieras considerado a todas en el tiempo,
en vez de llevarsete directamente al punto donde
s6lo puede llevarse a cabo una eleccién.

5. Otra ley benévola, relacionada con esto, es que
no hay transigencia posible con respecto a lo que
tu eleccion te ha de aportar. Lo que elijas no pue-
de darte solo una parte de sus resultados, pues
en esto no hay términos medios. Cada eleccidon
que llevas a cabo o bien te aporta todo o bien no te
aporta nada. Por consiguiente, si aprendes los cri-
terios mediante los cuales puedes distinguir entre
lo que es todo y lo que no es nada, elegiras la me-
jor alternativa.
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6. En primer lugar, si eliges algo que no ha de
durar parasiempre, loque estaseligiendo ca-
rece de valor. Un valor temporal no tiene valor
alguno. El tiempo no puede anular ningtin valor
real. Lo que se marchita y perece nunca existio,
y no tiene nada que ofrecer al que lo elige. Este
se ha dejado enganar por algo que no es nada,
pero que se ha manifestado en una forma que
él cree que le gusta.

7. En segundo lugar, si eliges quitarle algo
a alguien, te quedas sin nada. Esto se debe
a que cuando le niegas a alguien su derecho a
todo, te lo niegas a ti mismo. No reconoceras,
por lo tanto, las cosas que realmente posees, y
negaras su existencia. El que trata de apropiar-
se de algo se ha dejado enganar por la ilusion
de que es posible ganar a costa de la pérdida de
otro. Pero las pérdidas sélo ocasionan mas pér-
didas, nada mas.
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8. El siguiente criterio que debe examinarse es
aquel sobre el que se basan los demas. ;Por qué
razon tiene valor para ti lo que eliges?, ;Qué
es lo que hace que tu mente se sienta atrai-
da por ello? ;Qué proposito tiene? En esto es
en lo que es mas facil caer en el engano, pues el
ego no reconoce lo que quiere. Ni siquiera dice
la verdad tal como la percibe, ya que necesita el
halo del que se vale para proteger sus objetivos
del deslustre y del enmohecimiento a fin de que
tl puedas ver cuan “inocente” es.

9. Mas su camuflaje no es mas qué un fino bar-
niz que sélo podria engafnar a los que les place
ser enganados. Sus objetivos son obvios para
todo aquel que se toma la molestia de exami-
narlos. En esto el engaio es doble, pues el que
se ha dejado enganar no sélo no se dara cuen-
ta de que simplemente no ha ganado nada, sino
que ademas creerd haber apoyado las metas se-
cretas del ego.

JULIOBEVIONE.COM

6



UN CURSO DE MILAGROS

10.Sinembargo,a pesardequetratade mantener
dichohaloclaramente dentro de sucampovisual,
no puede dejarde percibirel deslustre de sus bor-
des y el enmohecimiento de su médula. Sus in-
consecuentes errores le parecen pecados por-
queveeldeslustre comosifueseel suyo propio,
y el enmohecimiento como un signo de su pro-
fundafaltadevalia. Todoaquel quetodaviadesea
conservar las metas del ego y protegerlas como
propias no comete errores de acuerdo con los dic-
tados de su gufa. Este le ensefia que lo que es un
errorescreerque los pecados sontanséloerrores,
pues, de ser asi, ;quién pagarla por sus pecados?
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11. Y con esto llegamos al criterio de eleccion mas
dificil de creer porque, si bien es evidente, se halla
oculto bajo multiples capas de obscuridad. Si sien-
tes el mas minimo vestigio de culpa con respecto
a lo que has elegido, es que has permitido que los
objetivos del ego nublen las verdaderas alternati-
vas. De este modo, no te das cuenta de que sélo hay
dos, y la alternativa que crees haber elegido parece
temible y demasiado peligrosa para ser la nada que
realmente es.

12. Todas las cosas o bien son valiosas o bien no tie-
nen ningin valor; o bien son dignas de que se las
procure o no lo son; son también completamente
deseables o bien no merecen que se lleve a cabo el
mas minimo esfuerzo por conseguirlas. Elegir es fa-
cil gracias a esto. La complejidad no es mas que una
cortina de humo que oculta el simple hecho de que
tomar decisiones no es algo dificil. ;Qué ganas td con
aprender esto? Ganas mucho mas que simplemente
poder tomar decisiones con facilidad y sin dolor.
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13. Al Cielo se llega con las manos vacias y las
mentes abiertas, |as cuales llegan sin nada a fin
de encontrarlo todo y reivindicarlo como propio.
Hoy intentaremos alcanzar este estado dejando
a un lado el autoengano y estando sinceramente
dispuestos a valorar inicamente lo que en verdad
es valioso y real. Nuestras dos sesiones de practi-
ca largas, de quince minutos cada una, deben co-
menzar con lo siguiente:

No le daré valor a lo que no lo tiene
ysoloiréen posde lo que es valioso,
pues eso es lo tinico que deseo encontrar.
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14. Recibe entonces lo que le espera a todo
aquel que llega sin lastres hasta las puertas
del Cielo, |as cuales se abren de par en par con
su llegada. Si notas que empiezas a dejarte so-
brecargar con fardos innecesarios o crees que
tienes ante ti decisiones dificiles, responde de
inmediato con este simple pensamiento:

No le daré valor a lo que no lo tiene,
pues lo que tiene valor me pertenece.
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