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¢{COMO SE LOGRA LA CU RACION?
1. La curacion implica entender el proposito de
la ilusion de la enfermedad. 2 Sin ese entendi-
miento la curacion es imposible.

I. EL PROPOSITO DE LA ENFERMEDAD

1. La curacion se logra en el instante en que el que
sufre deja de atribuirle valor al dolor. 2 ;Quién
elegiria sufrir a menos que pensase que ello le
va a aportar algo, y algo que tiene valor para
él? 3 Indudablemente cree que esta pagando un
precio maédico por algo de mayor valor, 4 pues
la enfermedad es una eleccién, una decision.
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5 Es decidirse por |la debilidad, debido a la equi-
vocada conviccion de que es fuerza.é¢ Cuando esto
sucede, se ve a la verdadera fuerza como una
amenazay alasalud comoalgo peligroso.? La en-
fermedad es un método, concebido en la locura,
para sentar al Hijo de Dios en el trono de su Pa-
dre. 8 A Dios se le ve como algo externo, poderoso
y feroz, avido por quedarse con todo el podersélo
para Si Mismo. 2 Unicamente con Su muerte pue-
de Su Hijo conquistarle.

2. ;Y qué representa la curacion dentro de
esta loca conviccion? 2 Simboliza la derrota
del Hijo de Dios y el triunfo de su Padre sobre él.
3 Representa, directamente, el maximo de-
safio que el Hijo se ve forzado a aceptar. * Re-
presenta todo lo que él se ocultaria a si mismo
para proteger su “vida”. > Si se cura, él es res-
ponsable de sus pensamientos. ¢ Y si es respon-
sable de sus pensamientos, serd destruido a
fin de demostrarle cuan débil y miserable es.
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7 Pero si él mismo elige la muerte, su debilidad se
convierte en su fuerza. 8 Ahora se ha infligido a si
mismo lo que Dios le habria impuesto, y de esta
forma ha usurpado completamente el trono de
su Creador.

I1. UN CAMBIO DE PERCEPCION

1. La curacion es directamente proporcional al
grado de reconocimiento alcanzado con respec-
to a la falta de valor de la enfermedad. 2 Sélo
con decir: “Con esto no gano nada” uno se curaria.
3 Pero antes de poder decir esto, es preciso recono-
cer ciertos hechos. 4 En primer lugar, resulta obvio
que las decisiones son algo propio de la mente, no
del cuerpo. 5 Si la enfermedad no es mas que un
enfoque defectuoso de solventar problemas, tiene
queserentoncesunadecision.éY siesunadecision,
eslamente,ynoelcuerpo,quienlatoma.?Laresis-
tencia a reconocer este hecho es enorme, ya que la
existencia del mundo tal como lo percibes depen-
de de que sea el cuerpo el que toma las decisiones.
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”» «

8 Términos tales como “instintos”, “reflejos” y
otros similares, representan intentos de dotaral
cuerpo con motivadores no mentales. ® En reali-
dad, tales términos no hacen mas que enunciar
o describir el problema, '° pero no lo resuelven.

2. La base fundamental de la curacion es la
aceptacion del hecho de que la enfermedad
es una decision que la mente ha tomado a fin
de lograr un propésito para el cual se vale del
cuerpo. 2 'Y esto es cierto con respecto a cual-
quier clase de curacion. 3 El paciente que acep-
ta esto se recupera. 4 Si se decide en contra de
la recuperacion, no sanara. > ;Quién es el mé-
dico entonces? ¢ La mente del propio paciente.
7 El resultado acabara siendo el que él decida.
8 Agentes especiales parecen atenderle, sin em-
bargo, no hacen otra cosa que dar formaasu de-
cision. ® Los escoge con vistas a dar forma tangi-
ble a sus deseos. 1° Y eso es lo Gnico que hacen.
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" Enrealidad, no son necesarios en absoluto. 2 El
paciente podria sencillamente levantarse sin su
ayuda y decir: “No tengo ninguna necesidad de
esto”. * No hay ninguna enfermedad que no se
curase de inmediato.

3. ;:Qué es lo Ginico que se necesita para que
este cambio de percepcion tenga lugar?
2 Simplemente esto: el reconocimiento de que
la enfermedad es algo propio de la mente y de
que no tiene nada que ver con el cuerpo. 3 ;Qué
te “cuesta” este reconocimiento? 4 Te cuesta el
mundo que ves, pues ya nunca mas te parece-
ra que es el mundo el que gobierna a la mente.
5 Con este reconocimiento se le atribuye la res-
ponsabilidad a quien verdaderamente la tie-
ne: no al mundo, sino a aquel que contempla el
mundo y lo ve como no es. ¢ Pues ve Uinicamente
lo que elige ver.7” Ni mas ni menos. 8 El mundo no
le hace nada. ® Pero él pensaba que le hacia algo.
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10 E| tampoco le hace nada al mundo, ya que es-
taba equivocado con respecto a lo que éste era.
" En esto radica tu liberacion de la culpay de la
enfermedad, pues ambas son una misma cosa.
12 Sin embargo, para aceptar esta liberacion,
la insignificancia del cuerpo tiene que ser una
idea aceptable.

4. Con esta idea, el dolor desaparece para
siempre. 2 Y con esta idea desaparece tam-
bién cualquier confusién acerca de la Creacion.
3 ;Como podria ser de otra manera? 4 Basta con
poner causa y efecto en su verdadera secuen-
cia con respecto a algo para que el aprendiza-
je se generalice y transforme al mundo. > El va-
lor de |a transferencia de una idea verdadera no
tiene limites ni final. ¢ El resultado final de esta
leccion es el recuerdo de Dios. 7 ;Qué significa-
do tienen ahora la culpa, la enfermedad, el do-
lor, los desastres y todo sufrimiento? 8 Al no tener
ningln propdsito, no pueden sino desaparecer.

JULIOBEVIONE.COM

7



UN CURSO DE MILAGROS

°Y con ellos desaparecen también todos los efec-
tos que pareciantener.’ Causay efecto nosonsino
una réplica de la Creacion. " Vistos en su verdade-
ra perspectiva, sin distorsiones y sin miedo, resta-
blecen el Cielo.

11l. LA FUNCION DEL MAESTRO DE D10s

1. Si el paciente tiene que cambiar de menta-
lidad para poderse curar, ;qué puede hacer el
maestro de Dios? 2 ;Puede cambiar la menta-
lidad del paciente por él? 3 Desde luego que no.
4 Para aquellos que ya estan dispuestos a cambiar
de mentalidad, la funciéon del maestro de Dios no
es otra que la de regocijarse con ellos, pues se han
convertido en maestros de Dios junto con él. > No
obstante, tiene una funcion mas especifica con
aquellos que no entienden lo que es la curacion.
¢ Estos pacientes no se dan cuenta de que ellos
mismos han elegido la enfermedad. 7 Por el con-
trario, creen que la enfermedad los eligi6 a ellos.
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¢ No tienen tampoco una mentalidad abierta al
respecto. ° El cuerpo les dice lo que tienen que ha-
cery ellosobedecen. No tienenidea de cuande-
mente es este concepto. " Sélo con que lo sospe-
charan, se curarian. '2 Pero no sospechan nada.
13 Para ellos la separacion es absolutamente real.

2. Los maestros de Dios acuden a estos pacien-
tes representando una alternativa que ellos
habian olvidado. 2 La simple presencia del maes-
tro de Dios les sirve de recordatorio. 3 Su mane-
ra de pensar reclama el derecho de cuestionar lo
que el paciente ha aceptado como verdadero. 4 En
cuanto que mensajeros de Dios, los maestros de
Dios son los simbolos de la salvacion. 5 Le piden
al paciente que perdone al Hijo de Dios en su pro-
pio Nombre. ¢ Representan la Alternativa. 7 Con
la Palabra de Dios en sus mentes, vienen como
una bendicién, no para curar a los enfermos sino
para recordarles que hay un remedio que Dios
les ha dado ya. 8 No son sus manos las que curan.
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°No son sus voces las que pronuncian la Palabra
de Dios, 2 sino que sencillamente dan lo que se
les ha dado. " Exhortan dulcemente a sus her-
manos a que se aparten de la muerte: “jHe aqui,
Hijo de Dios, lo que la vida te puede ofrecer!
12 ;Preferirias la enfermedad en su lugar?”

3. Los maestros de Dios avanzados no to-
man en consideracion ni por un instante las
formas de enfermedad en las que sus her-
manos creen. 2 Hacerlo seria olvidar que to-
das ellas tienen el mismo propésito y que, por
lo tanto, no son en modo alguno diferentes.
3 Los maestros de Dios tratan de oir la Voz de
Dios en ese hermano que se engana a si mis-
mo hasta el punto de creer que el Hijo de Dios
puede sufrir. 4 Y le recuerdan que él no se hizo
a si mismo y que, por consiguiente, alin es tal
como Dios lo creé. 5 Los maestros de Dios re-
conocen que las ilusiones no tienen efectos.
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¢ La verdad que se encuentra en sus mentes se
extiende hasta laverdad queseencuentraenlas
mentes de sus hermanos, y de este modo no re-
fuerzansusilusiones.”’Demaneraqueéstasselle-
vanantelaverdad;laverdadnosellevaanteellas.
8'Y de esta forma se disipan, no por medio de
la voluntad de otro, sino por medio de la Gnica
Voluntad que existe en uniéon Consigo Misma.
9 Esta es la funcién de los maestros de Dios: no
vervoluntad alguna separada deladeellosnila
suya separada de |la de Dios.

(TIENE SIEMPRE
LUGAR LA CURACION?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1.S1,lacuracionsiempretienelugar.2Esimpo-
sible llevar las ilusiones ante la verdad y al mis-
mo tiempo conservarlas. 3 La verdad demues-
tra que las ilusiones no tienen ningdn valor.
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4 El maestro de Dios ha visto la correccién de sus
propios errores en la mente del paciente, al re-
conocerla como lo que es. * Al haber aceptado
la Expiacién para si mismo, también la ha acep-
tado para el paciente. ¢ Sin embargo, ;qué ocu-
rre cuando el paciente usa la enfermedad como
una forma de vida, creyendo que la curacion es
el camino a la muerte?7 En estos casos, una cu-
racion repentina podria ocasionar una aguda
depresion y una sensacién de pérdida tan pro-
funda, que el paciente podria incluso tratar de
destruirse a si mismo. & Al no tener nada por lo
que vivir, podria incluso pedir la muerte. ° Por
su propio bien, pues, la curacion debe esperar.

2. La curacion se hara a un lado siempre
que pueda percibirse como una amenaza.
2 En el instante en que se le da |la bienvenida,
ahi esta. 3 Alli donde se haya ofrecido una cura-
cion, ésta se recibira. 4 ;Y qué es el tiempo ante
los regalos de Dios?
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> Nos hemos referido en muchas ocasiones en
el texto a los tesoros que se ofrecen equitativa-
mente, tanto para el que da los dones de Dios
como parael que losrecibe. ¢ Niunosolo se pier-
de, pues sélo pueden multiplicarse. 7 Ningun
maestro de Dios debe sentirse decepcionado si,
habiendo ofrecido una curacién, pareciera que
ésta no se ha recibido. 8 No es su funcién juzgar
cuando se debe aceptar su regalo. ° Que tenga
por seguro que ha sido recibido y que no ponga
en duda que sera aceptado cuando se reconoz-
ca que es una bendiciény no una maldicion.

3. La funcion de los maestros de Dios no es
evaluar el resultado de sus regalos. 2 Su fun-
cion es simplemente darlos. 2 Una vez que los
han dado, han dado también el resultado, ya
que éste es parte del regalo. 4 Nadie puede darsi
esta preocupado porlosresultados de loqueda.

JULIOBEVIONE.COM

13



UN CURSO DE MILAGROS

5 Eso seria ponerun limite en el acto de daren si,
y enese caso, ni el que da ni el que recibe dispon-
dria del regalo. ¢ La confianza es parte esencial
delactodedar; de hecho, es la parte que hace po-
sible el compartir; la parte que garantiza que el
dador no ha de perder sino que Gnicamente ga-
nara.’ ;Qué sentido tiene que alguien dé un re-
galo si luego se queda con él para asegurarse de
que se use como mejor le parezcaa él?8 Eso no es
dar sino subyugar.

4. Haber abandonado toda preocupacion por
el regalo es lo que hace que sea verdadera-
mente dado. 2 Y lo que hace posible dar de ver-
dad es |la confianza. 3 La curacién es el cambio de
mentalidad que el Espiritu Santo procura que
tenga lugar en la mente del paciente.#Y es el Es-
piritu Santo en la mente del donante Quien le
da el regalo a aquél. > ;Como podria perderse?
6 ;CoOmo podria serineficaz? 7 ;Cédmo podria des-
perdiciarse? 8 Las arcas de Dios jamas se vacian.
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°Y si les faltara un solo regalo no estarian llenas.
10 Sin embargo, Dios garantiza que las arcas estén
siempre rebosantes. 1 ;Por qué, entonces, habria
de preocuparse un maestro de Dios por lo que su-
cede con sus regalos?12 Al ser Dios Quien se los da
a Si Mismo, ;quién iba a dejar de recibirlo todo en
este santo intercambio?

¢DEBE REPETIRSE LA CURACION?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. En realidad, esta pregunta se contesta a si mis-
ma.2 La curacion no puede repetirse. 3 Si el pa-
ciente se hacurado, ;qué queda por curar?#sila cu-
racion siempre tiene lugar, como ya hemos dicho,
;qué es lo que hay que repetir? > Si un maestro de
Dios se sigue preocupando por el resultado de una
curacion, no hace sino limitarla. ¢ Ahora es la men-
te del maestro de Dios la que necesita ser curada.
7Y esto es lo que él debe facilitar. 8 Ahora el pacien-
te es ély asi es como debe considerarse a si mismo.
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®Ha cometido un errory tiene que estar dispues-
toacambiarde mentalidad al respecto.® Le falt6
la confianza que habria hecho posible dar verda-
deramentey, por lo tanto, no recibié el beneficio
de su regalo.

2. Cada vez que un maestro de Dios trato de
ser un canal de curacion tuvo éxito. 2 De sen-
tirse tentado de dudar de ello, no deberia repe-
tir su esfuerzo previo. 3 Este ya fue maximo, pues
el Espiritu Santo asi lo aceptd y asi lo utilizé. 4 El
maestro de Dios tiene ahora ante si s6lo un ca-
mino a seguir. > Tiene que hacer uso de su razén
para decirse a si mismo que ha entregado el pro-
blemaa Uno que no puede fallar; y debe recono-
cerque suincertidumbre no es amor, sino miedo
y, por consiguiente, odio. ¢ Su posicion se ha he-
cho, por lo tanto, insostenible, pues le esta ofre-
ciendo odio a quien antes habia ofrecido amor.
7 Esto es imposible. 8 Habiendo ofrecido amor,
s6lo se puede recibir amor.
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3. En esto es en lo que el maestro de Dios tie-
ne que confiar. 2 Esto es lo que realmente sig-
nifica la afirmacién de que la (nica responsa-
bilidad del obrador de milagros es aceptar la
Expiacion para si mismo. 2 El maestro de Dios es
un obrador de milagros porque da los regalos
que ha recibido. 4 Pero primero tiene que acep-
tarlos. > No necesita hacer nada mas, ya que no
haynadamasquepuedahacer.¢Alaceptarlacu-
racion puede darla. 7 Si pone esto en duda, que
recuerde Quién dio el regalo y Quién lo recibid.
8 Asi se aclaran sus dudas. ® Pensé que Dios le
podia quitarlosregalos que le habiadado. Eso
fue un error, pero es un error que novale la pena
conservar. " Por lo tanto, lo Gnico que el maes-
tro de Dios puede hacer es reconocer que fue un
errory permitir que sea corregido.
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4. Dudar de la curacion debido a que los sin-
tomas siguen estando presentes es una de
las tentaciones mas dificiles de reconocer,
pues no vemos que es un error que se manifies-
ta en forma de falta de confianza. 2 Como tal, es
un ataque. 3 Normalmente parece ser justo lo
contrario. # No parece razonable, en un princi-
pio, que se nosdiga que preocuparnos continua-
mente es un ataque, > pues tiene todas las apa-
riencias de seramor. ¢ Mas el amor sin confianza
es imposible, puesto que la duda y la confianza
no pueden coexistir.” Y el odio es lo opuesto al
amor, sea cual sea la forma en que se manifies-
te. 8 No dudes del regalo, y te sera imposible du-
dar de sus resultados. ° Esta certeza es la que le
daalos maestros de Dios el poder para serobra-
dores de milagros, pues han depositado su con-
fianza en El.
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5. Dudar de uno mismo es la causa fundamen-
tal de que se dude del resultado de cualquier
problema que se le haya entregado al Maestro
de Dios paraqueloresuelva.2Y esoimplica nece-
sariamente que se ha puesto la conflanza en un
serilusorio, ya que s6lo de un ser asi se puede du-
dar. 3 Esta ilusién puede adoptar muchas formas.
4 Tal vez temor a ser débil y vulnerable; > tal vez
miedo a fracasary a sentirse avergonzado en co-
nexion con un sentimiento de ineptitud; ¢ quiza
verglienza acompanada de culpa procedente de
una falsa humildad. 7 La forma del error es irrele-
vante. 8 Lo Ginico que importa es que se reconozca
como lo que es: un error.
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6. El error es siempre una forma de preocu-
pacion por uno mismo, a costa de la exclusion
del paciente. 2Es no reconoceral paciente como
partedel Ser, locual representa, porlotanto, una
confusion de identidad. 3 Un conflicto acerca de
lo que eres se ha producido en tu mentey te has
enganado con respecto a timismo.4Y te hasen-
ganado con respecto a ti mismo porque has ne-
gado la Fuente de tu creacion. * Si sélo ofreces
curacion, no puedes dudar. ¢ Si realmente quie-
res que el problema se resuelva, no puedes du-
dar. 7 Si estas seguro de cual es el problema, no
puedes dudar. 8 La duda es el resultado de de-
seos conflictivos. ® Ten certeza con respecto a lo
que quieresy te sera imposible dudar.

JULIOBEVIONE.COM

20



UN CURSO DE MILAGROS

¢COMO PUEDE EVITARSE
LA PERCEPCION DE
GRADOS DE DIFICULTAD?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. La creencia de que existen grados de difi-
cultad es la base de la percepcion del mundo.
2 Dicha creenciase basa endiferencias: ambien-
tes distintos y en un primer plano cambiante;
en alturas desparejasy en tamanos diversos; en
grados variables de obscuridad y luz, y en mi-
les de contrastes en los que cada cosa percibi-
da compite con las demas para sobresalir. 3 Un
objeto mas grande eclipsa a otro mas peque-
no. 4 Una cosa mas brillante [lama mas la aten-
cién que otra con menos poder de atraccién.5Y
una idea mas amenazante o una que se consi-
dera mas deseable de acuerdo con las normas
del mundo, trastorna completamente el equi-
librio mental. ¢ Lo (nico que los ojos del cuer-
po pueden contemplar son conflictos. 7 No re-
curras a ellos en busca de paz y entendimiento.
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2. Las ilusiones son siempre ilusiones de dife-
rencias.?;Como podriaserdeotramanera?3Una
ilusion es por definiciéon un intento de que algo
que se considera de suma importancia sea real,
si bien reconoce que es falso. 4 La mente, por con-
siguiente, trata de hacer que sea verdad debido
a su intenso deseo de conseguirlo. 5 Las ilusiones
son parodias de la Creacion: intentos de llevar |a
verdad a las mentiras. ¢ La mente, al considerar a
la verdad como algo inaceptable, se subleva con-
tra ella y se otorga a si misma una ilusién de vic-
toria.”Y al considerar a la salud como una carga,
se refugia en suenos febriles. 8 Y en esos suenos,
la mente se encuentra separada, es diferente de
otras mentes, con intereses propios distintos de
los de éstas y capaz de satisfacer sus necesidades
a expensas de otros.
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3. :De donde surgen todas estas diferencias?
2 Ciertamente parecen encontrarse en el mun-
do externo. 2 Sin embargo, no hay duda de que
es la mente la que juzga lo que los 0jos contem-
plan: 4 la que interpreta los mensajes que le
transmiten los ojos y la que les adjudica “signi-
ficado”. 5 Este significado, no obstante, no exis-
te en el mundo externo en absoluto. ¢ Lo que se
ve como la “realidad” es simplemente lo que la
mente prefiere. 7 La mente proyecta su propia
jerarquia de valores al exterior, y luego ordena a
los ojos del cuerpo a que la encuentren. 8 Estos
jamas podrian ver excepto a base de contrastes.
® Mas la percepcién no se basa en los mensajes
que traen los 0jos. 1° La mente es la que evalla
sus mensajesy, por lo tanto, sélo ella es respon-
sable de lo que vemos. " Sélo ella decide si lo
que vemos es real o ilusorio, deseable o inde-
seable, placentero o doloroso.
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4. Es en el proceso de seleccion y categoriza-
cion que la mente realiza donde se producen
los errores de percepcion. 2 Y es ahi donde debe
efectuarse la correccion. 2 La mente clasifica—de
acuerdo con sus valores preconcebidos — lo que
los ojos del cuerpo leinformany determinacual es
el lugar mas apropiado para cada dato sensorial.
4 ;Qué base podria ser mas defectuosa que ésta?
5 Sin darse cuenta, ha pedido que se le proporcio-
ne lo que se ajusta a esas categorias. ¢ Y una vez
que ha hecho esto, concluye que las categorias no
pueden sino ser ciertas. 7 Esta es la base de todos
los juicios que establecen diferencias porque los
juicios que el mundo emite descansan sobre ella.
8 ;Como se iba a poder depender de este “razona-
miento” confusoy absurdo?
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5. No puede haber grados de dificultad en la
curacion por el simple hecho de que toda en-
fermedad es una ilusion. 2 ;Seria acaso mas
dificil desvanecer la creencia que tiene un de-
mente en una alucinacién mayor, que en una
mas pequena? 3 ;Podria reconocer mas rapida-
mente la irrealidad de una voz estridente, que
la de una voz agradable? 4 ;Desecharia mas fa-
cilmente una orden de matar que se le pide con
un susurro, que una que se le pide a gritos?>;Y
acaso afecta el nimero de tridentes que tie-
nen los diablos que él ve la credibilidad de és-
tos en su percepcion? ¢ Su mente ha clasificado
todas esas ilusiones como reales y, por lo tan-
to, son reales para él. 7 Cuando se dé cuenta de
que no son mas que ilusiones, desapareceran.
8Y lomismo ocurre con la curacion. ° Las propie-
dades de las ilusiones que hacen que éstas pa-
rezcan diferentes entre si, son realmenteirrele-
vantes, pues sus propiedades son tan ilusorias
como ellas mismas.
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6. Los ojos del cuerpo continuaran viendo di-
ferencias. 2 Pero la mente que se ha permitido
a si misma ser curada, ya no las tendra en cuen-
ta. 3 Habra quienes parezcan estar mas “enfer-
mos” que otrosy los ojos del cuerpo informaran,
como antes, de los cambios que se produzcan en
su aspecto. # Mas la mente que se ha curado los
pondra a todos bajo una misma categoria: la de
irreales. 5 Este es el don de su Maestro: el enten-
dimiento de que, al clasificar los mensajes que
la mente recibe de lo que parece ser el mundo
externo, s6lo dos categorias son significativas.
¢Y de éstas, s6lo una es real. 7 De la misma ma-
nera en que la realidad es completamente real,
independientemente de los conceptos de ta-
mano, forma, tiempo o lugar—ya que en ella no
pueden existir diferencias—asi también las ilu-
siones carecen de distinciones. 8 La Unica res-
puesta para cualquier clase de enfermedad es
la curacion. ? La Gnica respuesta para cualquier
clase deilusion es la verdad.
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