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EL CAMINO DEL LIDERAZGO
la relación conmigo

 CREER EN 
NOSOTROS



Preguntas para revisar la relación 
conmigo…y la confi anza en mí
¿Me respeto reconociendo y poniendo límites claros?
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................

Ante una situación de adversidad, ¿cuento conmigo
o de inmediato busco ayuda en otros?
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................

¿Me hago responsable de lo que me sucede o busco 
responsables – y culpables- antes de revisar en mí?
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................

¿Tengo claro mis valores? ¿Cuáles son? ¿Los practico?
..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
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